Der Seniorenbeirat

Der Seniorenbeirat ist eine Interessenvertretung der tiber 60jahrigen Einwohnerinnen und Einwohner einer Gemeinde. Er wird aufgrund der Gemeindeordnung
fiir Schleswig-Holstein gem@f3 der von der Gemeindevertretung beschlossenen Satzung gebildet.

Was ist der Seniorenbeirat?

Der Seniorenbeirat ist ein Gremium, das die Interessen der Seniorinnen und Senioren gegeniiber der
Kommune, den Parteien und der Offentlichkeit vertritt. Der Seniorenbeirat arbeitet unabhiingig,
ehrenamtlich, partei- und verbandspolitisch neutral und ist konfessionell nicht gebunden. Uberregional
arbeiten wir auf Kreis- und Landesebene mit anderen Seniorenbeiridten zusammen.

Die Mitglieder des jetzigen Seniorenbeirates haben sich im Herbst 2022 um die Aufgabe beworben und

sind nach ihrer Wahl durch die Seniorinnen sowie Senioren der Gemeinde anschlieffend fiir 4 Jahre von
der Gemeindevertretung bestétigt worden.

Welche Aufgaben und Rechte hat der Seniorenbeirat?

Die Aufgaben und Rechte sind in der kommunalen Verfassung des Landes und in der Satzung der
Gemeinde Henstedt-Ulzburg geregelt. Der Seniorenbeirat hat ein Mitspracherecht in der
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Gemeindevertretung, kann Antréige stellen und in Ausschiissen das Wort verlangen. Der Seniorenbeirat
informiert, gibt praktische Hilfe und regt Initiativen zur Selbsthilfe an.

Wichtige Themen sind zum Beispiel:

e Wohnen im Alter

¢ Pflege und Pflegequalitit

e Senioren im Offentlichen Verkehr

 Gewalt und Betrug zu Lasten Alterer -
Sicherheitsberatung fiir Senioren

e Gesundes Altern

¢ (Generationenforum

o Offentlichkeitsarbeit

Broschiiren zu den oben genannten Themen liegen in den Sprechstunden aus.

Warum ist der Seniorenbeirat so wichtig?

Der Anteil der Menschen iiber 60 Jahre an der Gesamtbevolkerung steigt stetig an. In Henstedt-Ulzburg ist
bereits mehr als jede/r fiinfte Biirger/in dlter als 60 Jahre. Diese Bevolkerungsgruppe bildet einen
wichtigen Wirtschaftsfaktor.

Um noch effektiver arbeiten zu konnen, ist Ihre Mithilfe gefragt!

Geben Sie Ihre Fragen und Anregungen an den Seniorenbeirat weiter. Der Seniorenbeirat versteht sich als
Auge, Ohr und Sprachrohr der élteren Bevolkerung.

Die Zusammenarbeit mit allen gesellschaftlichen Gruppen und ein gutes Miteinander der
Generationen sind einige unserer wichtigsten Ziele.

Im Dialog mit dem Seniorenbeirat

Unsere offentlichen Sprechstunden

Im Rathaus

1. Stock, Zimmer 1.23, jeden 3. Donnerstag im Monat
jeweils von 09:30 bis 11:00 Uhr.

Informationen rund um den Seniorenbeirat finden Sie auf in unserem Flyer "Der Seniorenbeirat stellt sich

Yor .

Sie erhalten bei uns Formulare fiir

Patientenverfiigung

e Vorsorgevollmacht

Notfallmappe und
Notfallkirtchen

Die aktuellen Mitglieder des Seniorenbeirates sind:

1. Groth, Uwe (Vorsitzender)
2. Schemberger, Barbara (stellvertretende Vorsitzende)
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. Kierstein, Giinter (Schriftfiihrer)
. Bliedung, Hans
. Bohm, Karin Bianca
. Bohrer, Veronika
. Gutsche, Inez
. Kluckert, Bettina
9. Kutzner, Barbara
10. Peltz, Gerd
11. Stime, Joachim
12. Welling, Heinz Dieter
13. Wulff, Magrid
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Tétigkeitsberichte:

o Titigkeitsbericht 2019
e Titigkeitsbericht 2020

o Titigkeitsbericht 2021 und 2022
o Titigkeitsbericht 2023

Seniorenwegweiser 2024

SENIOREN

Informationen fiir
altere Biirgerinnen & Biirger

in Henstedt-Ulzburg

Der Seniorenbeirat freut sich, Ihnen mit diesem Heft einen aktualisierten
Wegweiser fiir Seniorinnen und Senioren in Henstedt-Ulzburg vorlegen zu konnen. Die erste Auflage
erschien bereits im September 2006.

Wir mochten Thnen auch mit der 10. Auflage ein Nachschlagewerk und eine Informationsbroschiire
anbieten, die moglichst alle &ffentlichen Amter, Beratungsstellen, Einrichtungen und Hilfsdienste auffiihrt,
die fiir die Belange und Wiinsche der ilteren Biirgerinnen und Biirger von Wichtigkeit oder Interesse sein
konnten.

= Seniorenwegweiser 2024 (nicht barrierefrei)

= Seniorenwegweiser 2024 - Onlineversion (nicht barrierefrei)

Druckversion erforderlich?
Wenn Sie den Seniorenwegweiser gern in gedruckter Form als Nachschlagewerk zu Hause nutzen
mochten, konnen Sie sich ein Exemplar nach Hause liefern lassen. Nutzen Sie hierfiir bitte das
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Bestellformular fiir die Druckversion.
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