Der Seniorenbeirat Henstedt-Ulzburg liddt ein: Oldie-Abend am 31.
August und Senioren-Friihstiick am 2. September

18.07.2024 15:03

Es darf wieder geklatscht und getanzt werden: Aufgrund des grolen Erfolgs der vergangenen Jahre wird es
auch 2024 wieder Jahr einen Oldie-Abend geben. Der Entertainer Adrian Godicke will dabei mit seinen
Oldies — ob von Elvis Presley oder ob alte Schlager — fiir gute Laune und Stimmung sorgen. Am
Sonnabend, 31. August, von 19 bis 23 Uhr ldadt der Seniorenbeirat die Seniorinnen und Senioren aus
Henstedt-Ulzburg in die Kulturkate, Beckersbergstrafle 44, zu dieser Oldie-Night ein.

»Der Eintritt ist frei, aber im Laufe des Abends geht der ,Hut® herum fiir eine kleine Spende fiir
unseren Entertainer®,
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sagt Uwe Groth, Vorsitzender des Seniorenbeirats.

,»Falls Sie vom vielen Jubeln Durst bekommen, gibt es eine Bar mit Getrinken zu moderaten
Preisen. Vermerken Sie sich diesen Termin unbedingt in Ihrem Kalender. Der Seniorenbeirat freut
sich auf einen netten und unterhaltsamen Abend mit Ihnen.*

Die zweite wichtige Veranstaltung folgt nur zwei Tage darauf: Das Senioren-Friihstiick am Montag, 2.
September, von 10 bis 12 Uhr in der Kulturkate, Beckersbergstralle 44, ist wieder gespickt mit einem
Vortrag zum Thema ,,Sicherheit im Alter*.

,»Wir mochten die Seniorinnen und Senioren in unserer Gemeinde mit wichtigen Informationen
versorgen®,

so Uwe Groth.

,Das Friihstiick wird mit einem Motto aufgelockert, das gerade fiir Seniorinnen und Senioren
wichtig ist. Jeder hat doch schon mal vom ,Enkeltrick’, ,falschen Polizisten‘ und noch vielem
anderen gehort. Es gibt mittlerweile nicht nur alte, sondern auch neue Betrugsmaschen zum
Nachteil dlterer Menschen. Dieser Vortrag soll dazu beitragen Thr Sicherheitsgefiihl zu steigern und
Gefihrdungspotenziale zu minimieren. Es ist wichtig, zu erfahren wie man Betrugsmaschen
erkennt und darauf richtig reagiert.*

Gerd Wilcken, Sicherheitsberater fiir Seniorinnen und Senioren und ehemals Polizeihauptkommissar bei
der Bundespolizei, wird das Thema ,,Sicherheit im Alter* aufgreifen und dazu einen kleinen Vortrag halten
sowie Fragen der Teilnehmerinnen und Teilnehmer beantworten. Fiir das Friihstiick bittet der
Seniorenbeirat um eine Anmeldung bis Mittwoch, 28. August, und zwar telefonisch bei Magrid Wulff
unter 04193-5510 oder bei Giinter Kierstein unter 04193-759485.

,»Wir wiirden uns sehr freuen, wenn wir Ihr Interesse geweckt haben und méglichst viele
Seniorinnen und Senioren am 31. August zum Oldie-Abend und am 2. September zum Senioren-
Friihstiick in der Kulturkate begriien diirfen®,



teilt Barbara Ebert aus dem Arbeitskreis Presse stellvertretend fiir alle Mitglieder des Seniorenbeirates mit.
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