' Seniorinnen und Senioren h‘ '
DRK Betreuungsgruppe

Schulstralle 5
24558 Henstedt-Ulzburg

Tel.: 04193 /96 62 80

Fax: 04193 /966286247

Internet: www.drk-segeberg.de

E-Mail: pflege-zu-hause@drk-segeberg.de
Zielgruppen

Angebot flr Seniorinnen und Senioren, die an Demenz erkrankt sind.

Angebote

o strukturgebender und themenorientierter Rahmen

e gemeinsames Kaffeetrinken mit Austausch

e Angebote u. Anregungen sind immer Themen- und Biographie orientiert
e gemeinsame Runden ohne Tisch (Ballspiele, singen, Bewegung)

e Spaziergdnge

Kurzdarstellung

Die Betreuungsgruppe ist ein wohnortnahes und niedrigschwelliges Angebot fiir Demenz-
kranke. Oftmals leben die Erkrankten isoliert. In der Gruppe haben sie die Moglichkeit, sich
als angenommen zu erfahren. Sie konnen eigene Gefiihle zulassen und aussprechen. lhre
Befindlichkeit wird positiv beeinflusst. Flr pflegende Angehdorige ist die Betreuungsgruppe
eine Entlastung. Die Betreuungsgruppe findet zurzeit Montag und Donnerstag Nachmittag
statt.



